Hilfen bei psychischen Beeintrachtigungen und Krisen

Schulische Hilfsangebote

1.

Ansprechpartner an der Schule

Schulleitung: Herr Roth und Frau Diezel
Beratungslehrkraft: Frau Friederike Hofmann
Sophiengrundschule Hof

& 09281 140090

B3 friederike.hofmann@schule.bayern.de
Zustandige Schulpsychologin: Frau Lea Richter
Alexander von Humboldt-GS Bad Steben

& 09288 9259023

B3 lea.richter@schule.bayern.de

Regionales Angebot

4.

Staatliche Schulberatungsstelle Landkreis Hof
Bahnhofsplatz 1a, 95028 Hof

& 09281 1400360

8 mail@sb-ofr.de

Link: Staatliche Schulberatungsstelle fir Oberfranken

AuBerschulische Hilfsangebote

5.

6.

10.

Kinderadrzte und Facharzte
e Unter der Arztsuche der KVB (KVB=Kassenarztliche Vereinigung Bayern) erfahren Sie, welche
Fachérzte fiur Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie oder welche Psychologischen
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten in ihrer Ndhe praktizieren.
e Weiterhin vermittelt die Terminservicestelle der KVB im gesetzlichen Rahmen Termine bei
Facharzten und Psychotherapeuten.
Psychotherapeuten finden Sie unter PTK Bayern (=Bayerische Landeskammer der Psychologischen
und der Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten).
Kliniken fir psychische, psychosomatische und neuropsychiatrische Erkrankungen:
e Bezirkskrankenhaus Bayreuth mit Institusambulanz
Nordring 2, 95445 Bayreuth
& 09211 283-0
https://www.gebo-med.de
e Tagesklinik mit Institutsambulanz Hof
Eppenreuther Str. 9a, 95032 Hof
& 09281 54002-0
3 st-TKL-HofBKB@gebo-med.de
Sozialpadiatrische Zentren
https://www.dgspj.de/institution/sozialpaediatrische-zentren/
Zum Behandlungsspektrum sozialpadiatrischer Zentren gehéren insbesondere Krankheiten, die
Entwicklungsstorungen, drohende und manifeste Behinderungen, Verhaltens- oder seelische
Stérungen bedingen.
BKE-Onlineberatung
https://www.bke-beratung.de/~run/
Der Fachverband der Bundeskonferenz fiir Erziehungsberatung e.V. bietet Beratungsangebote tber
das Internet flr Jugendliche und Eltern an.
Erziehungsberatungsstellen in Bayern
Link: Erziehungsberatungsstellen
Erziehungsberatungsstellen stehen Kindern, Jugendlichen und Eltern zur qualifizierten Klarung und
Bewaltigung individueller und familienbezogener Probleme zur Verfligung.

11. Telefonseelsorge

& 0800 111 0111 oder 0800 111 0 222
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